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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о работе спортивных секций для обучающихся в
Смоленском колледже телекоммуникаций (филиал) федерального государственного

бюджетного образовательного учреждения выситего образования «Санкт-Петербургский
государственный университет телекоммуникаций им. проф. М.А.Бонч-Бруевича» (далее —
Положение, колледж) устанавливает цели, задачи и организацию работы спортивных

секций в образовательной организации.
1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии со следующими

нормативными документами:
Федеральный закон от 04.12.2007 №329-ФЗ (ред. от 24.06.2025 г.) «О физической

культуре и спорте в Российской Федерации».
Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 31.07.2025 г.) «Об образовании в

Российской Федерации». .
Распоряжение правительства РФ от 24.11.2020 №3081-р (ред. от 17.12.24 г.)

Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до

2030 года.
Постановление Правительства РФ от 30.09.2021 М 1661 (ред. от 30.08.2025) "Об

утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие физической
культуры и спорта",

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые
постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации №2 от 28 сентября
2020 г.

Порядок осуществления деятельности студенческих спортивных клубов,
утверждённый приказом Министерства науки и высшего образования Российской
Федерации от 23.03.2020 г. №462.

1.3. В систему секционной работы входят деятельность студентов в составе учебно-
тренировочной труппы но видам спорта. Секционная работа основывается на работе
тренеров-преподавателей и добровольном участии студентов в секциях по видам спорта.
Она дополняет учебную деятельность но учебной дисцинлине «Физическая культура»,
предоставляет возможность для развития умений и навыков индивидуально и
коллективно.

2. Организация деятельности

2.1. Секции по виду спорта открываются в колледже при наличии кадров, программ,
спортивной базы, инвентаря, календарного плана соревнований на учебный год и
сформированных групи студентов для занятий спортом.

2.2. Занятия в спортивной секции проводятся преподавателями-тренерами в
свободное от учебных занятий время. В процессе занятий руководители спортивных
секций воспитывают у студентов глубокое понимание необходимости и потребности в
систематических занятиях физическими упражнениями, спортом, обеспечивают привитие
студентам знаний, умений и навыков по физической культуре и спорту.

2.3. Студенты колледжа, занимающиеся в секции, должны ежегодно принимать
участие в спортивных массовых мероприятиях и соревнованиях по данному виду спорта
на уровне колледжа, района, города ит. д.

2.4. Для работы секций используются типовые программы по видам спорта для
детско-юношеских спортивных школ, программы, разработанные педагогом и
утвержденные администрацией колледжа.



2.5. В зависимости от спортивной подготовки студентов в колледже могут

создаваться секции начального обучения по отдельному виду спорта, секции учебно-

тренировочные по виду спорта, учебно-образовательный процесс в которых организован

последовательно по годам обучения.
2.6. Численный состав групп и режим работы секций устанавливается в соответствии

с приказом директора,
2.7. Зачисление в секцию производится по желанию, с разрешения врача-терапевта

по месту жительства,
2.8. В объем учебной нагрузки входят тренировочные часы, теоретические занятия,

участие в соревнованиях, инструкторская и судейская практика.
2.9. Оплата за проведенные спортивные занятия секций производится на основании

журналов учета работы спортивной секции и справок учета секционных занятий,
подтверждающих фактически проведенные часы.

2.10. Расписание занятий составляется руководителем секций с учетом санитарно-
энидемиологических правил и нормативов, с учетом расписания занятий теоретического
обучения, согласовывается заместителем директора по учебной работе и утверждается
директором.

2.11. Во время подготовки к соревнованиям секция может работать по специальному
плану и режиму, увеличивая разнообразие форм работы, товарищеские встречи, учебно-
тренировочные сборы и т.п.

2.12. Работа секций оценивается положительно при условии: стабильности
контингента обучающихся, успешного освоения ими программы, выполнения плана

работы секций и активного участия в мероприятиях колледжа, города, региона.
2.13. Ответственность за состояние здоровья, физическую подготовку студентов,

количество и качество учебно-тренировочных занятий в спортивной секции несут

преподаватели-тренеры физической культуры. Они же совместно с администрацией
колледжа осуществляют контроль организации физического воспитания студентов

колледжа.

3. Порядок проведения учебно-тренировочных занятий
3.1. Занятия в спортивных секциях проходят в виде учебно-тренировочных занятий.
3.2. Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с учебно-

тренировочными программами по отдельным видам спорта.
3.3. Для всех видов учебно-тренировочных занятий устанавливается академический

час продолжительностью 45 мин.
3.4. Занятия проводятся согласно с утвержденным — расписанием,

продолжительностью не более 3 академических часов в день.
3.5. Учебно-тренировочный процесс спортивных секций осуществляется с сентября

по июнь, в течение 10 месяцев календарного года.
3.6. Студенты, не прошедшие врачебный контроль, к занятиям в спортивных секциях

не допускаются.

4. Права и обязанности студентов, занимающихся в спортивных секциях
4.1 Студенты имеют право:
- на выбор секции по определенному виду спорта;
- на участие в спортивных соревнованиях по выбранным видам спорта в порядке,

установленном правилами этих видов спорта и положениями (регламентами) о
спортивных соревнованиях;



- на осуществление иных прав в соответствии с законодательством РФ.

4.2. Студенты обязаны;
- соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурных и

спортивных мероприятиях, учебно-тренировочных мероприятиях и при нахождении на

объектах спорта;
- соблюдать положения (регламенты) о физических мероприятиях и спортивных

соревнованиях, в которых они принимают участие, и требования организаторов таких

мероприятий и соревнований;
- соблюдать санитарно-гигиенические требования, медицинские требования,

регулярно проходить медицинские обследования в целях обеспечения безопасности

занятий спортом для здоровья;
- соблюдать требования к использованию и хранению спортивной формы;
- не использовать допинговые средства;
- соблюдать этические нормы в области спорта.

5. Права и обязанности колледжа
5.1. Обеспечение учебно-спортивной базой, а также необходимыми номещениями,

благоустройство, аренда необходимых спортивных сооружений и поддержание их в
надлежащем санитарно-гигиеническом состоянии.

5.2. Выделение средств на приобретение спортивного инвентаря и оборудования,
методик, компьютерной техники и других технических средств. Создание студентам
необходимых материально-бытовых условий. °

5.3. Организацию на базе колледжа проведения спортивных соревнований с
командами других образовательных организаций.

5.4. Ежегодное обсуждение на заседаниях колледжа вопросов о спортивно-массовой
и физкультурно-оздоровительной работе в колледже: состояние и пути развития.

5.5. Поошрение обучающихся, добившихся высоких показателей в спортивных,
физкультурных мероприятиях, повышающих рейтинг колледжа.

6. Ответственность
6.1. Студенты несут ответственность:
- за утерю и повреждения спортивной экипировки;
- ненадлежащее обеспечение пожарной безопасности в помещениях;
- нарушение субординации в общении с тренером и другими сотрудниками

колледжа;
- несоблюдение настоящего Положения.
6.2. Тренер-преподаватель несет ответственность:

- за качество подготовки студентов, занимающихся в спортивной секции, в пределах
своей компетенции;

- за обеспечение необходимой охраны труда при проведении занятий и
неадекватный характер предлагаемых упражнений, опасных для здоровья и жизни
студентов (сложность, интенсивность, объём, функциональная психическая нагрузка) ;

- выдачу, сбор и хранение спортивной экипировки;
- ненадлежащее обеспечение пожарной безонасности в помещениях;
- нарушение прав и академических свобод студентов, занимающихся в спортивных

секциях, в процессе проведения учебно-тренировочных занятий.
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